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:שלבים 3ב סינכרוני -הקלטת זום לשיעור א
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לקראת הקלטה
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הקלטה עצמית

,עצמית להקלטה הזום והגדרות השיעור מצגת לאחר הכנת

.קבעו פגישת זום ללא משתתפים נוספים. 1

,הסטודנטים את ההקלטה בקלות ולשתף עם לזהות שתוכלו כדי ברור בשם לפגישה לקרוא כדאי

".חלק א, 1שיעור , מבוא לכלכלה" :לדוגמה

:בדקו ששומעים אתכם, פתחו את הפגישה. 2
1

2

3

אם   ”Yes“לחצו 

שומעים או בחרו  

רמקול אחר ב  

"Select Speaker”

אם   ”Yes“דברו ולחצו 

שומעים את קולכם  

או בחרו מיקרופון  

Select"אחר ב 

Microphone”
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".  ”Recordעל  על ידי לחיצה, הקלטההפעילו . 3

(.ענן או מחשב)ובחרו היכן לשמור את ההקלטה 

כפתורים שיאפשרו להשהות או  , בצד השמאל העליון של המסךיופיע , בזמן ההקלטה. 4

:לעצור את ההקלטה

. ולא עצירתה)   ( בזמן מפגש מומלץ ללחוץ על השהיית ההקלטה *

.  והפעלתה מחדש תיצור קובץ הקלטה נוסף)   ( עצירת ההקלטה 

.קבצי ההקלטה יהיו זמינים לאחר סיום המפגש
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שתפו את המסך עם המצגת. 5

"הצגת שיקופיות"פתחו מצגת ולחצו , לפני השיתוף

בחרו את מסך הצגת שיקופיות, שיתוףה חלוןוב
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( מימין למעלה)תוכלו לפתוח מצלמה                 כדי שיראו אתכם בהקלטה . 6

ורק להקליט את הקול שלכם במיקרופון                 המצלמה אייקון עלאו לכבות בלחיצה 

'  העבירו שקפים וכו, התקדמו בהדרגה בהנפשות, להדגים, ללמד, התחילו לדבר
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 Stopבסיום ההקלטה הפסיקו אותה בלחיצה על  על . 8

צאו באופן מסודר על ידי לחיצה על 

:לאחר זמן מה תקבלו. 9

לצפייהמוכנה ( בענן)הודעה שההקלטה 

. תפתח תיקיית קבצי ההקלטה, אם ההקלטה במחשב

:הוא קובץ הסרטון, mp4קובץ ה 
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Moodleהעלאה ושיתוף הסרטונים באתר הקורס ב 

Moodleניתן לשתף את הקישור באתר הקורס ב : הקלטה בענן

.הסרטונים באחסון זום אינם נשמרים לעד ומומלץ להורידם למחשב: לידיעה*

One) כדאי להעלות לדרייב, את קבצי הסרטונים Drive, Google Drive )

Moodle ב הקורס באתר ולשתף עם הסטודנטים YouTube ל או להעלות
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One Driveשיתוף קובץ ההקלטה ב

1
2

3

4

5

6

7

  והדביקו אותו הקישור את העתיקו

י הוספת  "ע Moodle ב אתר הקורסב

קישור< משאב 
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הסרטוןשיתוף ו YouTubeהעלאת ל 

YouTube  >YouTube Studio ל הכנסו

1

2

  קובץ את בחרו3

  גררו או הסרטון

ןלכא אותו

4

המתינו  , תנו שם לסרטון

לסיום ההעלה ולחצו על  

'הבא'
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ושיתוף הסרטון YouTubeהעלאת ל 

:הצפייה הגדרות את קבעו

רק מי שניתנה הרשאת צפייה אישית – פרטי•

הקישור את שקיבל מי כל ,מומלץ – רשום לא•

גם לחיפוש בגוגל, פתוח –לכולם  גלוי•

בסיום לחצו על כתובת הקישור

5

6
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ושיתוף הסרטון YouTubeהעלאת ל 

:שיתוף הסטודנטים באתר הקורס

7'שיתוף'לחצו על 

להטמיע את הסרטון מומלץ

להעתיק את הקישור  או 

Moodleולהדביק ב 

8
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ושיתוף הסרטון YouTubeהעלאת ל 

לאחר לחיצה על 

,  הוסיפו עורך תוכן כלשהו Moodleב  הכנסו לאתר הקורס

הדביקו את הקוד ושמרו  , לחצו על        ', דף תוכן מעוצב'כמו 

העתיקו את  

קוד ההטמעה

9

10

11

השמיר לאחר ,תצוגת הסרטון המוטמע

הקלטת זום  

סינכרוני-לשיעור א

תכנון והכנה

הקלטה

Moodleהעלאה ל 



13

:תכנון והכנה

,  חלקים 2-3של " מנות"חלקו את השיעור ל1.

.לא יותר, דקות 8-15באורך של 

.מקשה על ההבנה והריכוז, מתישה, הקלטה ארוכה ורצופה של שיעור

מצגת מלווה  2.

.aבמצגת חלק כל ונגמר מתחיל איפה תכננו מראש.

.b למצגת שיחשפו בהדרגה את המידע הנפשותהוסיפו,

.עניין וסקרנות על המסך, בכדי ליצור תנועה

:  לעזרתכם

,  לבניית מצגת אפקטיביתעקרונות 

.עצמיתבמיוחד למצגת שתומר לסרטון ללמידה 

במסך מלא', הצגה'בה בפורמט צפו 
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https://ruppin365-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/nettas_ruppin365_net/EQnVplQhggpJuTLbDD5RticBbqFt6gXpErH7MWoV-PSOgg?rtime=LXy0Ubbe20g
https://ruppin365-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/nettas_ruppin365_net/EQnVplQhggpJuTLbDD5RticBbqFt6gXpErH7MWoV-PSOgg?rtime=LXy0Ubbe20g
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:שיפור השמע

,  שמיעה טובה של ההקלטה משמעותית יותר להבנה ומעקב אחר דבריכם

.אפילו יותר מהמראה

, להגדרות שמע הכנסו למפגש זום

"”Video Settings< ולחצו על החץ שליד אייקון המצלמה 

, בתוכנת הזום המותקנת במחשב, או לפני המפגש

"”Settings< י לחיצה על תמונת הפרופיל "ע

:הבאות ההגדרות 3 את וסמנו
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דרכים לשיפור המראה בזום 3 נןיש 

לחצו על החץ  , במפגש זום

"”Video Settings< שליד אייקון המצלמה 

, בתוכנת הזום המותקנת במחשב, או לפני המפגש

"”Settings< י לחיצה על תמונת הפרופיל "ע

מראההשיפור 

לאפשר איכות וידאו גבוהה יותר – ”HD"סמנו . 1

לשיפור   – ”Touch up my appearance“סמנו . 2

לא יותר מידי  , הזיזו את הנקודה הכחולה ימינה, המראה

(יראה לא טבעי –יותר מידי )

להתאמה  " Adjust for low light” " +Manual“סמנו . 3

( הזום מפצה על המחסור באור)ידנית של התאורה 

הזיזו את הנקודה הכחולה ימינה לשיפור התאורה

:Cameraתחת 
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:טיפים למיקום הישיבה ביחס לתאורה

  45מקסימום )כדאי לשבת מולו , למשל אם יש חלון, מול מקור האורכדאי להתמקם 1.

"(.שרוף לפנים"לא נוח ונותן מראה )אך שלא יסנוור אתכם , (מעלות מאיתנו

(.  ringכמו מנורת " )רכה"תאורה , מאחורי המחשב, אפשר למקם מולכם

זה מחשיך את הפנים, התאורה מאחוריכם/לא מומלץ כשהחלון2.

זה מאיר חצי מהפנים והחצי השני חשוך, התאורה לצידכם/וגם לא מומלץ כשהחלון3.
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